
 
 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

 UNIVERSITAS DIPONEGORO 
Nomor: 338/UN7.5.4/HK/2021 

 
TENTANG 

 

PENGANGKATAN PEMBIMBING, PENGUJI SEMINAR PROPOSAL DAN PENGUJI 
UJIAN AKHIR KARYA TULIS ILMIAH MAHASISWA PROGRAM STUDI GIZI 

DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 

PERIODE BULAN APRIL – MEI 2021 
 

DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO, 

 
Menimbang : a. bahwa untuk menunjang kelancaran proses penyusunan 

dan meningkatkan mutu Karya Tulis Ilmiah mahasiswa 
Program Studi Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas 
Kedokteran Universitas Diponegoro, maka dipandang perlu 

untuk mengangkat Pembimbing, Penguji Seminar Proposal 
dan Pengujian Ujian Akhir Karya Tulis Ilmiah Mahasiswa; 

  b. bahwa  mereka yang namanya tersebut dalam lampiran 

keputusan ini dipandang bersedia, cakap dan memenuhi 
syarat untuk diangkat sebagai Pembimbing dan Penguji 

dalam Kegiatan Tesis  pada Program Studi Magister Ilmu 
Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran Universitas 
Diponegoro; 

  c. bahwa sebagai perwujudannya perlu menetapkan 
Keputusan Dekan Fakultas Kedokteran Universitas 

Diponegoro. 
 

Mengingat : 1. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 

tentang Sistem Pendidikan Nasional (Lembaran Negara 

Republik Indonesia Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan 

Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 4301); 

  2. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 
tentang Pendidikan Tinggi (Lembaran Negara Republik 

Indonesia Tahun 2012 Nomor 158, Tambahan Lembaran 
Negara Republik Indonesia Nomor 5336); 

  3. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 
1961 tentang Pendirian Universitas Diponegoro (Lembaran 
Negara Republik Indonesia Tahun 1961 Nomor 25); 

  4. Peraturan Pemerintah  Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 
2014 tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan 
Pengelolaan Perguruan Tinggi (Lembaran Negara Republik 

Indonesia Tahun 2014 Nomor 16, Tambahan Lembaran 
Negara Republik Indonesia Nomor 5500); 

  5. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 81 Tahun 
2014 tentang Penetapan Universitas Diponegoro Sebagai 
Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara 

Republik Indonesia Tahun 2014 Nomor 302); 

SALINAN 



  6. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 Tahun 

2015 tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan 
Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum sebagaimana telah 
diubah dengan Peraturan Pemerintah Republik Indonesia 

Nomor 8 Tahun 2020 tentang Perubahan Atas Peraturan 
Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 

tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan Perguruan 
Tinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara Republik 
Indonesia Tahun 2020 Nomor 28, Tambahan Lembaran 

Negara Republik Indonesia Nomor 6460); 
  7. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 Tahun 

2015 Tentang Statuta Universitas Diponegoro (Lembaran 
Negara Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor 170, 
Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 

5721); 
  8. Keputusan Majelis Wali Amanat Universitas Diponegoro 

Nomor 03/UN7.1/HK/2019 tentang Pengangkatan Rektor 

Universitas Diponegoro Periode 2019 - 2024; 
  9. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 

2016 tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan 
Non Pegawai Negeri Sipil di Lingkungan Universitas 
Diponegoro sebagaimana diubah dengan Peraturan Rektor 

Nomor 9 Tahun 2017 tentang Perubahan Atas Peraturan 
Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2016 

tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan Non 
Pegawai Negeri Sipil di Lingkungan Universitas Diponegoro; 

  10. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 11 Tahun 

2017 tentang Pedoman Perhitungan Insentif Kinerja Wajib, 
Insentif Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap Universitas 
Diponegoro, dan Beban Kerja Dosen; 

  11. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 2 Tahun 
2019 tentang Organisasi dan Tata Kerja Unsur-unsur di 

bawah Rektor Universitas Diponegoro sebagaimana diubah 
dengan Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 16 
Tahun 2020 tentang Perubahan Kedua Atas Peraturan  

ektor Universitas Diponegoro Nomor 2 Tahun 2019 tentang 
Organisasi dan Tata Kerja Unsur-unsur di bawah Rektor 
Universitas Diponegoro; 

  12. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 27 Tahun 
2020 tentang Standar Biaya Umum Universitas Diponegoro 

  13. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 33 Tahun 
2020 tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan 
Universitas Diponegoro Tahun Anggaran 2021; 

  14. Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor: 5/UN7.P 
/KP/2019 tentang Pemberhentian dan Pengangkatan 

Dekan Fakultas pada Universitas Diponegoro Periode Masa 
Jabatan Tahun 2019 – 2024. 

 

MEMUTUSKAN: 
 

Menetapkan : KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN 
PEMBIMBING, PENGUJI SEMINAR PROPOSAL DAN 

PENGUJI UJIAN AKHIR KARYA TULIS ILMIAH MAHASISWA 
PROGRAM STUDI GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 

PERIODE BULAN APRIL – MEI 2021. 
 

KESATU … 



KESATU : Mengangkat Pembimbing dan Penguji dalam Kegiatan Karya 

Tulis Ilmiah Mahasiswa pada Program Studi Gizi 
Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran Universitas 
Diponegoro Periode Bulan April – Mei 2021, dengan 

susunan personalia seperti yang tersebut dalam lampiran 
keputusan ini 

 
KEDUA : a.  Mengangkat  Pembimbing  Karya Tulis Ilmiah 

Mahasiswa  dengan susunan personalia sebagaimana 

tersebut dalam lampiran I Surat Keputusan ini;  
b.  Mengangkat  Penguji Ujian Proposal Karya Tulis Ilmiah 

Mahasiswa dengan susunan personalia sebagaimana 
tersebut dalam lampiran II Surat Keputusan ini;  

c.  Mengangkat Penguji Ujian Karya Tulis Ilmiah 

Mahasiswa dengan susunan personalia sebagaimana 
tersebut dalam lampiran III Surat Keputusan ini; 

 

KETIGA : Memberikan honorarium kepada Pembimbing dan Penguji 
dari dosen ber –NIDK dan yang berasal dari Luar Undip, 

sebagai berikut : 
 
a. Pembimbing I KTI sebesar Rp. 600.000,- / mahasiswa 

lulus;  
b. Pembimbing II KTI sebesar Rp. 400.000,- / mahasiswa 

lulus; 
c. Penguji Ujian KTI sebesar Rp. 100.000,- / mahasiswa 

lulus; 

 
KEEMPAT : Kepada Pembimbing dan Penguji yang berasal dari Undip 

diberikan penghargaan insentif sesuai dengan Peraturan 

Rektor Nomor 11 Tahun 2017 tentang Pedoman 
Perhitungan Insentif Kinerja Wajib, Insentif Kelebihan 

Kinerja Pegawai Tetap Universitas Diponegoro, dan Beban 
Kerja Dosen; 
 

KELIMA : Segala biaya yang timbul sebagai akibat diterbitkannya 
keputusan ini dibebankan pada Alokasi Dana Fakultas 
Kedokteran Universitas Diponegoro Tahun Anggaran 2021; 

 
KEENAM : Keputusan ini berlaku sejak tanggal 1 April 2021 sampai 

dengan 31 Juli 2021. 
 

 

Ditetapkan di Semarang 
Pada tanggal, 9 Juli 2021 

 
DEKAN, 
 

ttd  
 
 

Prof. Dr. dr. Dwi Pudjonarko, M.Kes.,Sp.S(K) 
NIP. 196607201995121001 

SALINAN disampaikan kepada: 
1. Para Wakil Dekan FK Undip; 
2. Ka.Dep. Ilmu Gizi FK Undip; 

3. Kasubbag. Keu. & Kepeg. FK Undip; 
4. Kasubbag. Akd. & Kemahasiswaan FK Undip; 

5. Yang bersangkutan.  

Salinan sesuai dengan aslinya, 
Kepala Bagian Tata Usaha 

 
 
 

Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP. 196805111994032001 



 

 
 
 

 
 



 
LAMPIRAN I : 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR   
TANGGAL 
TENTANG  

: 338 /UN7.5.4/HK/2021 
: 9 JULI 2021 
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING, PENGUJI SEMINAR 
PROPOSAL DAN PENGUJI UJIAN AKHIR KARYA TULIS 

ILMIAH MAHASISWA PROGRAM STUDI GIZI 
DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN APRIL – 

MEI 2021 
 
 

A. SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING KARYA TULIS ILMIAH DARI DALAM FAKULTAS KEDOKTERAN UNDIP 
 

No Nama Gol Jabatan Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

1 
A. Fahmy Arif Tsani, S.Gz., 

Dietisien., M.Sc. 
III/c Lektor 1 

LULA REEZKY ADRIANI/ 
26 April 

2021 
Pembimbing I 

Hubungan Status Obesitas berdasarkan Lingkar 

Pinggang, Rasio Lingkar Pinggang-Panggul dan 

Tebal Lemak Bawah Kulit dengan Tekanan 
Darah pada Santri Mahasiswa 

22030116140103 

2 
Deny Yudi Fitranti, S.Gz., 

M.Si 
III/b 

Asisten 

Ahli 
1 

SEPTI PUTRI PRATIWI/ 
7 Mei 

2021 
Pembimbing I 

Pengaruh Pemberian Diet Indeks Glikemik 

Sebelum Latihan terhadap Kadar Asam Laktat 

pada Atlet Sepak Bola Remaja 

 
22030115120066 

3 
Dewi Marfuah Kurniawati, 
S.Gz., M.Gizi 

Set. III/b Pengajar 1 

SEPTI PUTRI PRATIWI/ 
7 Mei 
2021 

Pembimbing II 

Pengaruh Pemberian Diet Indeks Glikemik 

Sebelum Latihan terhadap Kadar Asam Laktat 
pada Atlet Sepak Bola Remaja 

 
22030115120066 

4 
dr. Teddy Wahyu Nugroho, 

M.Kes 
III/b Pengajar 1 

NURZANAH 

FEBRIYANAH/ 5 April 

2021 
Pembimbing II 

Pengaruh Pemberian Jus Bit-Nanas (Beta 

vulgaris L., Ananas comosus) terhadap Asam 

Laktat pada Atlet Sepakbola Kota Semarang 22030116120038 

        2 

DZAKIYYA SABRIANI 

MAZIYYAH/ 
26 April 

2021 
Pembimbing II 

Kebiasaan Konsumsi Makanan Jajanan Di 

Kalangan Remaja Selama Pandemi Covid-19 

Kaitannya Dengan Asupan Gula,Garam, Lemak 

(Studi Pada Remaja Di Kecamatan Jepara) 

 
22030116140068 

5 
Dra. Ani Margawati, M.Kes., 

Ph.D. IV/a 
Lektor 

Kepala 
1 

YULIA RIZKI MAULINA/ 24 Mei 

2021 
Pembimbing I 

Perbedaan Kebiasaan Makan dan Aktivitas Fisik 

sebelum dan saat Pembelajaran Jarak Jauh 22030116130124 



Salinan sesuai dengan aslinya 
Kepala Bagian Tata Usaha, 

 
 
 

Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP. 196805111994032001 

No Nama Gol Jabatan Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

6 
Fillah Fithra Dieny, S.Gz., 

M.Si. 
III/d Lektor 1 

NURZANAH 

FEBRIYANAH/ 5 April 

2021 
Pembimbing I 

Pengaruh Pemberian Jus Bit-Nanas (Beta 

vulgaris L., Ananas comosus) terhadap Asam 

Laktat pada Atlet Sepakbola Kota Semarang 22030116120038 

        2 

DZAKIYYA SABRIANI 

MAZIYYAH/ 26 April 

2021 
Pembimbing I 

Kebiasaan Konsumsi Makanan Jajanan Di 

Kalangan Remaja Selama Pandemi Covid-19 

Kaitannya Dengan Asupan Gula,Garam, Lemak 

(Studi Pada Remaja Di Kecamatan Jepara) 
22030116140068 

7 
Rachma Purwanti, S.KM, 
M.Gizi 

Set. III/b Pengajar 1 

LULA REEZKY ADRIANI/ 
26 April 
2021 

Pembimbing II 

Hubungan Status Obesitas berdasarkan Lingkar 

Pinggang, Rasio Lingkar Pinggang-Panggul dan 
Tebal Lemak Bawah Kulit dengan Tekanan 

Darah pada Santri Mahasiswa 
22030116140103 

        2 
YULIA RIZKI MAULINA/ 24 Mei 

2021 
Pembimbing II 

Perbedaan Kebiasaan Makan dan Aktivitas Fisik 

sebelum dan saat Pembelajaran Jarak Jauh 22030116130124 

 
 

Semarang, 9 Juli 2021 

              
      DEKAN, 

 
            ttd  
 

      Prof. Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes.,Sp.S(K) 
      NIP 196607201995121001 

  

 
 

 
 
 

 
  



 
LAMPIRAN II : 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR   
TANGGAL 
TENTANG  

: 338/UN7.5.4/HK/2021 
: 9 JULI 2021 
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING, PENGUJI SEMINAR 
PROPOSAL DAN PENGUJI UJIAN AKHIR KARYA TULIS 

ILMIAH MAHASISWA PROGRAM STUDI GIZI DEPARTEMEN 
ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO PERIODE BULAN APRIL – MEI 2021 

 
 

A. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI SEMINAR PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH DARI DOSEN PERJANJIAN KERJA BER-

NIDK UNDIP 
 

No Nama Gol Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

1 Prof. dr. HM. Sulchan,  

M.Sc.,DANutr.,Sp.GK.(K)  
NIDK. 888932419 

Pensiunan 

Gol. IV/e 

1 SEVI NAHDIA ROSMA/ 

12 April 2021 

Ketua 

Penguji 

Pengaruh Pemberian Getah Pohon Persik Terhadap 

Kadar Glukosa Darah Puasa, Insulin, dan HOMA-IR 
pada Tikus Sprague Dawley dengan Sindrom 

Metabolik 

 
 

22030117130078 

   2 YUSIE ROSMALINDA/ 

10 Mei 2021 

Ketua 

Penguji 

Pengaruh Perbedaan Kombinasi Jenis Beras 

Terhadap Kadar Trigliserida dan Kolesterol HDL pada 

Tikus Wistar 
   

 
22030117130053 

   
3 

REMBULAN DWI 

CAHYANI/ 10 Mei 2021 

Ketua 

Penguji 

Pengaruh Pemberian Tepung Komposit (POLARU) 

Terhadap Kadar Glukosa Darah pada Tikus Wistar 

    22030117140013 

   
4 

VISTHA RACHMA 
HANDAYANI/ 10 Mei 2021 

Ketua 
Penguji 

Pengaruh Pemberian Tepung Komposit POLARU 
Terhadap Kadar Kolesterol HDL pada Tikus Wistar 

    22030117140029 

 

 
B. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI SEMINAR PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH DARI DALAM FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNDIP 
 

No Nama Gol Jabatan Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

1 A. Fahmy Arif Tsani, S.Gz., III/c Lektor 1 AZIZAH DYNDA DWIPUTRI/ 7 April Anggota Efektivitas Pemberian Susu Kedelai dan Tempe 



No Nama Gol Jabatan Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

Dietisien., M.Sc. 

22030117140011 

2021 Penguji dalam Meredakan Gejala Premenstrual 

Syndrome (PMS) pada Wanita Usia Subur (20-

30 tahun) di Kota Bekasi 

        2 

RIVA HIDAYAH/ 
22 April 

2021 

Anggota 

Penguji 

Hubungan Pengetahuan Dan Persepsi Label 

Pangan & Klaim Gizi Pada Pemilihan Produk 

Pangan Kemasan Selama Pandemi Covid-19 
Pada Konsumen Milenial 

22030114120050 

        3 
NISRA IMAN KASIH ZAI/ 

5 Mei 2021 
Ketua 

Penguji 

Pengaruh Olahraga dan Konsumsi Buah 

Terhadap Visceral Asiposity Index pada 

Satpam 22030117120037 

        4 
LAINATIN NISA/ 11 Mei 

2021 

Ketua 

Penguji 

Hubungan Tingkat Pengetahuan Dengan 

Kepatuhan Membaca Label Pangan Pada 

Mahasiswa 22030115120003 

        5 
LENIYA PASARIBU/ 19 Mei 

2021 
Ketua 
Penguji 

Pengaruh Intervensi Konsumsi Buah dan 

Edukasi Gizi terhadap Kualitas Diet pada 
Satpam Undip 22030117130083 

2 Adriyan Pramono, S.Gz, MSi, PhD III/b 
Asisten 

Ahli 
1 

NUR INDAH INSANI 

KAMILIA/ 3 Mei 2021 
Anggota 

Penguji 

Efektifitas Olahraga Aerobik dengan Sepeda 

Statis Terhadap Kadar Trigliserida Darah pada 

Mahasiswi Obesitas 22030117120021 

        2 
YUSIE ROSMALINDA/ 10 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh Perbedaan Kombinasi Jenis Beras 

Terhadap Kadar Trigliserida dan Kolesterol 

HDL pada Tikus Wistar 22030117130053 

3 
Ahmad Syauqy, S.Gz., M.P.H., 
Ph.D. 

III/b Lektor 1 

ZSA ZSA SAFIRA AZZAHRA/ 

11 Mei 
2021 

Ketua 
Penguji 

Hubungan Pola Konsumsi Makanan Berisiko, 

Buah, dan Sayur Terhadap Nilai Tekanan 

Darah Dewasa Usia 20-59 Tahun Dengan 
Status Gizi Lebih: Analisis Riskesdas Tahun 

2018 

22030117140007 

        2 

CHARYSA 

ZAIMATUSSOLEHA/ 19 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Hubungan Profil Mood, Dukungan Sosial, dan 

Pengetahuan Gizi dengan Kualitas Diet Atlet 

Olahraga Beregu Remaja Di Masa Pandemi 

Covid-19 
22030117140004 

4 Ayu Rahadiyanti, S.Gz, MPH 
Set. 

III/b 
Pengajar 1 

GENDIS RAKA SIWI/ 
29 April 

2021 

Anggota 

Penguji 

Analisis Mutu Organoleptik Dan Umur Simpan 
Makanan Pendamping ASI (MP-ASI) dengan 

Substitusi Hidrolisat Protein Ikan (HPI) Ikan 

Nila (Oreochromis niloticus) 
22030117120047 

5 Choirun Nissa, S.Gz, M.Gizi III/b 
Asisten 

Ahli 
1 

NISRA IMAN KASIH ZAI/ 
5 Mei 2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh Olahraga dan Konsumsi Buah 

Terhadap Visceral Asiposity Index pada 

Satpam 22030117120037 

        2 
RIVIANA HILDA/ 25 Mei 

2021 
Ketua 
Penguji 

Cookies Tepung Bengkuang dan Tepung 

Tempe sebagai Potensi Makanan Selingan 
pada Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 22030117130061 

6 Deny Yudi Fitranti, S.Gz., M.Si III/b Asisten 1 ANISAH SEPTIANI MUTHIA/ 28 April Anggota Hubungan Emotional Eating, External Eating, 



No Nama Gol Jabatan Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

Ahli 
22030117130063 

2021 Penguji dan Penggunaan Media Sosial dengan Asupan 

Makanan Padat Energi pada Mahasiswi 

        2 
SITI ROIKATUL JANNAH/ 30 April 

2021 

Anggota 

Penguji 

Hubungan Body Image, Pengetahuan dan 

Konsumsi Sugar Sweetened Beverages 

Terhadap Status Gizi Remaja Putri 22030117120029 

        3 

VISTHA RACHMA 

HANDAYANI/ 10 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh Pemberian Tepung Komposit 
POLARU Terhadap Kadar Kolesterol HDL pada 

Tikus Wistar 22030117140029 

        4 

SELVI AFIANI/ 

10 Mei 
2021 

Anggota 
Penguji 

Pengaruh Penambahan Rumput Laut 

(Eucheuma cottonii) terhadap Total Senyawa 
Fenol, Aktivitas Antioksidan, dan Tingkat 

Penerimaan Fruit Leather sebagai Alternatif 

Pangan di Tengah Pandemi Covid-19 

22030117120016 

        5 

NONI SETIANI/ 
11 Mei 

2021 

Ketua 

Penguji 

Pengaruh Online Group Discussion dengan 

Model Flipped Learning terhadap 

Pengetahuan, Sikap dan Asupan Karbohidrat 

Atlet Sepak Bola Remaja 
22030117120050 

        6 

DEVI FAIRUZ ZAKIYAH/ 
19 Mei 

2021 

Ketua 

Penguji 

Hubungan Pengetahuan Gizi dan Akses 
Pangan terhadap Kebiasaan Makan 

Karbohidrat Sederhana dan Lemak pada Atlet 

Remaja Beregu selama Pandemi COVID-19 
22030117110018 

        7 

CHARYSA 

ZAIMATUSSOLEHA/ 19 Mei 

2021 

Ketua 

Penguji 

Hubungan Profil Mood, Dukungan Sosial, dan 

Pengetahuan Gizi dengan Kualitas Diet Atlet 

Olahraga Beregu Remaja Di Masa Pandemi 
Covid-19 

22030117140004 

7 
Dewi Marfuah Kurniawati, S.Gz., 

M.Gizi 

Set. 

III/b 
Pengajar 1 

RIVA HIDAYAH/ 
22 April 

2021 

Anggota 

Penguji 

Hubungan Pengetahuan Dan Persepsi Label 

Pangan & Klaim Gizi Pada Pemilihan Produk 

Pangan Kemasan Selama Pandemi Covid-19 

Pada Konsumen Milenial 
22030114120050 

  
  

 
    2 

NUR INDAH INSANI 

KAMILIA/ 3 Mei 2021 
Anggota 

Penguji 

Efektifitas Olahraga Aerobik dengan Sepeda 

Statis Terhadap Kadar Trigliserida Darah pada 

Mahasiswi Obesitas 22030117120021 

        

3 LUTFI NASYIATHUL LAILI/ 

4 Mei 2021 
Anggota 

Penguji 

Analisis Pengaruh Substitusi Hidrolisat Protein 
Ikan (HPI) Gabus (Channa striata) Terhadap 

Daya Terima dan Umur Simpan Makanan 

Pendamping ASI (MP-ASI) Bubuk Instan 
22030117120051 

        4 
ANNISA DWI FADZILAH/ 

7 Mei 2021 
Anggota 

Penguji 

Efektivitas Pemberian Diet Fleksitarian 

Terhadap Tekanan Darah Pada Mahasiswi 

Obesitas 22030117120007 

        5 

RUTH AYU ADITYA P/ 
21 Mei 
2021 

Anggota 
Penguji 

Analisis Kandungan Gizi Makronutrien & 

Antioksidan pada Yoghurt Kacang Merah 
dengan Penambahan Ekstrak Buah Bit 

Sebagai Makanan Alternatif untuk Penderita 
22030117140012 



No Nama Gol Jabatan Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

Dislipidemia 

        6 
RIVIANA HILDA/ 25 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Cookies Tepung Bengkuang dan Tepung 
Tempe sebagai Potensi Makanan Selingan 

pada Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 22030117130061 

8 dr. Aryu Candra, M.Kes.(Epid) III/d Lektor 1 

AZIZAH DYNDA DWIPUTRI/ 
7 April 

2021 

Ketua 

Penguji 

Efektivitas Pemberian Susu Kedelai dan Tempe 

dalam Meredakan Gejala Premenstrual 

Syndrome (PMS) pada Wanita Usia Subur (20-

30 tahun) di Kota Bekasi 
22030117140011 

        2 

GENDIS RAKA SIWI/ 
29 April 

2021 

Anggota 

Penguji 

Analisis Mutu Organoleptik Dan Umur Simpan 
Makanan Pendamping ASI (MP-ASI) dengan 

Substitusi Hidrolisat Protein Ikan (HPI) Ikan 

Nila (Oreochromis niloticus) 
22030117120047 

9 Dr. Diana Nur Afifah, STP. MSi. III/d 
Lektor 

Kepala 
1 

FAYZA RANI PUTRI/ 

20 April 

2021 

Anggota 

Penguji 

Analisis Kandungan Lemak Total, Asam Lemak 

Bebas, Asam Lemak Trans, Bilangan 

Peroksida, dan Beta-Karoten Terhadap 

Makanan Gorengan di Kota Depok 
 

22030117140015 

10 
dr. Enny Probosari, M.Si.Med., 

Sp.G.K. 
III/c Lektor 1 

ANNISA DWI FADZILAH/ 
7 Mei 2021 

Anggota 

Penguji 

Efektivitas Pemberian Diet Fleksitarian 

Terhadap Tekanan Darah Pada Mahasiswi 

Obesitas 22030117120007 

11 Dr. Etika Ratna Noer, S.Gz., M.Si. III/c Lektor 1 

SEVI NAHDIA ROSMA/ 
12 April 

2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh Pemberian Getah Pohon Persik 

Terhadap Kadar Glukosa Darah Puasa, 

Insulin, dan HOMA-IR pada Tikus Sprague 
Dawley dengan Sindrom Metabolik 

22030117130078 

        2 

SHUNYA YESHI VEICINLUN/ 
16 April 

2021 

Ketua 

Penguji 

Pengaruh Pemberian Peach Gum Terhadap 

Kadar Kolesterol HDL dan Trigliserida pada 

Tikus Sprague Dawley dengan Sindrom 

Metabolik 
22030117140014 

        3 
YUSIE ROSMALINDA/ 10 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh Perbedaan Kombinasi Jenis Beras 

Terhadap Kadar Trigliserida dan Kolesterol 

HDL pada Tikus Wistar 22030117130053 

  
 

    4 
REMBULAN DWI CAHYANI/ 10 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh Pemberian Tepung Komposit 

(POLARU) Terhadap Kadar Glukosa Darah 

pada Tikus Wistar 22030117140013 

        5 
LENIYA PASARIBU/ 19 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh Intervensi Konsumsi Buah dan 

Edukasi Gizi terhadap Kualitas Diet pada 

Satpam Undip 22030117130083 

        6 
ADZRO'UL AKIFAH/ 21 Mei 

2021 
Anggota 
Penguji 

Pengaruh Pemberian Diet Flexitarian terhadap 

Lingkar Pinggang dan Sagittal Abdominal 
Diameter (SAD) pada Mahasiswi Obesitas 22030117120008 

12 
dr. Etisa Adi Murbawani, M.Si., 

Sp.GK 
III/c Lektor 1 

VISTHA RACHMA 

HANDAYANI/ 

10 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh Pemberian Tepung Komposit 

POLARU Terhadap Kadar Kolesterol HDL pada 



No Nama Gol Jabatan Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

22030117140029 Tikus Wistar 

        2 

NONI SETIANI/ 
11 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh Online Group Discussion dengan 
Model Flipped Learning terhadap Pengetahuan, 

Sikap dan Asupan Karbohidrat Atlet Sepak 

Bola Remaja 
22030117120050 

        3 

CHARYSA 

ZAIMATUSSOLEHA/ 19 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Hubungan Profil Mood, Dukungan Sosial, dan 

Pengetahuan Gizi dengan Kualitas Diet Atlet 

Olahraga Beregu Remaja Di Masa Pandemi 

Covid-19 
22030117140004 

13 dr. Martha Ardiaria, M.Si.Med III/b 
Asisten 
Ahli 

1 

SEVI NAHDIA ROSMA/ 
12 April 
2021 

Anggota 
Penguji 

Pengaruh Pemberian Getah Pohon Persik 
Terhadap Kadar Glukosa Darah Puasa, 
Insulin, dan HOMA-IR pada Tikus Sprague 
Dawley dengan Sindrom Metabolik 

22030117130078 

        2 

SHUNYA YESHI VEICINLUN/ 
16 April 

2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh Pemberian Peach Gum Terhadap 

Kadar Kolesterol HDL dan Trigliserida pada 
Tikus Sprague Dawley dengan Sindrom 

Metabolik 
22030117140014 

        3 

DEVI FAIRUZ ZAKIYAH/ 
19 Mei 
2021 

Anggota 
Penguji 

Hubungan Pengetahuan Gizi dan Akses 

Pangan terhadap Kebiasaan Makan 
Karbohidrat Sederhana dan Lemak pada Atlet 

Remaja Beregu selama Pandemi COVID-19 
22030117110018 

14 Dra. Ani Margawati, M.Kes., Ph.D. IV/a 
Lektor 

Kepala 
1 

RIVA HIDAYAH/ 
22 April 

2021 

Ketua 

Penguji 

Hubungan Pengetahuan Dan Persepsi Label 

Pangan & Klaim Gizi Pada Pemilihan Produk 

Pangan Kemasan Selama Pandemi Covid-19 

Pada Konsumen Milenial 
22030114120050 

        2 

ANISAH SEPTIANI MUTHIA/ 
28 April 
2021 

Ketua 
Penguji 

Hubungan Emotional Eating, External Eating, 

dan Penggunaan Media Sosial dengan Asupan 
Makanan Padat Energi pada Mahasiswi 

 
22030117130063 

        3 
SITI ROIKATUL JANNAH/ 30 April 

2021 

Ketua 

Penguji 

Hubungan Body Image, Pengetahuan dan 

Konsumsi Sugar Sweetened Beverages 

Terhadap Status Gizi Remaja Putri 22030117120029 

        4 

LUTFI NASYIATHUL LAILI/ 

4 Mei 2021 
Anggota 
Penguji 

Analisis Pengaruh Substitusi Hidrolisat Protein 

Ikan (HPI) Gabus (Channa striata) Terhadap 
Daya Terima dan Umur Simpan Makanan 

Pendamping ASI (MP-ASI) Bubuk Instan 
22030117120051 

15 Fillah Fithra Dieny, S.Gz., M.Si. III/d Lektor 1 

AZIZAH DYNDA DWIPUTRI/ 
7 April 

2021 

Anggota 

Penguji 

Efektivitas Pemberian Susu Kedelai dan Tempe 

dalam Meredakan Gejala Premenstrual 

Syndrome (PMS) pada Wanita Usia Subur (20-

30 tahun) di Kota Bekasi 
22030117140011 

        2 
SALMA VIDYA 
AYUNINGTYAS/ 

20 April 
2021 

Anggota 
Penguji 

Pengaruh perbedaan formulasi terhadap 
kandungan gizi dan karakteristik fisik MPASI 



No Nama Gol Jabatan Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

22030117120039 hidrolisat protein ikan gabus 

        3 
ANISAH SEPTIANI MUTHIA/ 28 April 

2021 

Anggota 

Penguji 

Hubungan Emotional Eating, External Eating, 
dan Penggunaan Media Sosial dengan Asupan 

Makanan Padat Energi pada Mahasiswi 22030117130063 

        4 
SITI ROIKATUL JANNAH/ 30 April 

2021 

Anggota 

Penguji 

Hubungan Body Image, Pengetahuan dan 

Konsumsi Sugar Sweetened Beverages 

Terhadap Status Gizi Remaja Putri 22030117120029 

        5 

NUR INDAH INSANI 

KAMILIA/ 3 Mei 2021 
Ketua 

Penguji 

Efektifitas Olahraga Aerobik dengan Sepeda 
Statis Terhadap Kadar Trigliserida Darah pada 

Mahasiswi Obesitas 22030117120021 

        6 
ANNISA DWI FADZILAH/ 

7 Mei 2021 
Ketua 

Penguji 

Efektivitas Pemberian Diet Fleksitarian 

Terhadap Tekanan Darah Pada Mahasiswi 
Obesitas 22030117120007 

        7 

NONI SETIANI/ 
11 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh Online Group Discussion dengan 

Model Flipped Learning terhadap 

Pengetahuan, Sikap dan Asupan Karbohidrat 

Atlet Sepak Bola Remaja 
22030117120050 

        8 

ADZRO'UL AKIFAH/ 
21 Mei 

2021 

Ketua 

Penguji 

Pengaruh Pemberian Diet Flexitarian terhadap 

Lingkar Pinggang dan Sagittal Abdominal 

Diameter (SAD) pada Mahasiswi Obesitas 
 

22030117120008 

16 
Fitriyono Ayustaningwarno, STP, 

M.Si 
III/b 

Asisten 

Ahli 
1 

FAYZA RANI PUTRI/ 
20 April 

2021 

Ketua 

Penguji 

Analisis Kandungan Lemak Total, Asam Lemak 

Bebas, Asam Lemak Trans, Bilangan 

Peroksida, dan Beta-Karoten Terhadap 

Makanan Gorengan di Kota Depok 
22030117140015 

        2 

SELVI AFIANI/ 

10 Mei 

2021 

Ketua 

Penguji 

Pengaruh Penambahan Rumput Laut 

(Eucheuma cottonii) terhadap Total Senyawa 
Fenol, Aktivitas Antioksidan, dan Tingkat 

Penerimaan Fruit Leather sebagai Alternatif 

Pangan di Tengah Pandemi Covid-19 

22030117120016 

        3 

RUTH AYU ADITYA P/ 

21 Mei 
2021 

Anggota 
Penguji 

Analisis Kandungan Gizi Makronutrien & 

Antioksidan pada Yoghurt Kacang Merah 

dengan Penambahan Ekstrak Buah Bit 
Sebagai Makanan Alternatif untuk Penderita 

Dislipidemia 

 

22030117140012 

17 Gemala Anjani, S.P., M.Si., Ph.D III/c Lektor 1 

SELVI AFIANI/ 

10 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh Penambahan Rumput Laut 

(Eucheuma cottonii) terhadap Total Senyawa 

Fenol, Aktivitas Antioksidan, dan Tingkat 

Penerimaan Fruit Leather sebagai Alternatif 
Pangan di Tengah Pandemi Covid-19 

 

22030117120016 



No Nama Gol Jabatan Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

18 
Hartanti Sandi Wijayanti, S.Gz, 

M.Gizi 

Set. 

III/b 
Pengajar 1 

SALMA VIDYA 

AYUNINGTYAS/ 20 April 

2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh perbedaan formulasi terhadap 

kandungan gizi dan karakteristik fisik MPASI 

hidrolisat protein ikan gabus 22030117120039 

        2 

DEVI FAIRUZ ZAKIYAH/ 
19 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Hubungan Pengetahuan Gizi dan Akses 

Pangan terhadap Kebiasaan Makan 

Karbohidrat Sederhana dan Lemak pada Atlet 

Remaja Beregu selama Pandemi COVID-19 
22030117110018 

19 
Nurmasari Widyastuti, S.Gz., 
M.Si.Med 

III/c Lektor 1 

FAYZA RANI PUTRI/ 
20 April 
2021 

Anggota 
Penguji 

Analisis Kandungan Lemak Total, Asam Lemak 

Bebas, Asam Lemak Trans, Bilangan 
Peroksida, dan Beta-Karoten Terhadap 

Makanan Gorengan di Kota Depok 
22030117140015 

        2 
NISRA IMAN KASIH ZAI/ 

5 Mei 2021 
Anggota 

Penguji 

Pengaruh Olahraga dan Konsumsi Buah 

Terhadap Visceral Asiposity Index pada 

Satpam 22030117120037 

        3 

ZSA ZSA SAFIRA AZZAHRA/ 

11 Mei 
2021 

Anggota 
Penguji 

Hubungan Pola Konsumsi Makanan Berisiko, 

Buah, dan Sayur Terhadap Nilai Tekanan 

Darah Dewasa Usia 20-59 Tahun Dengan 
Status Gizi Lebih: Analisis Riskesdas Tahun 

2018 

22030117140007 

        4 
LENIYA PASARIBU/ 19 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh Intervensi Konsumsi Buah dan 

Edukasi Gizi terhadap Kualitas Diet pada 

Satpam Undip 22030117130083 

        5 

RUTH AYU ADITYA P/ 

21 Mei 
2021 

Ketua 
Penguji 

Analisis Kandungan Gizi Makronutrien & 

Antioksidan pada Yoghurt Kacang Merah 
dengan Penambahan Ekstrak Buah Bit 

Sebagai Makanan Alternatif untuk Penderita 

Dislipidemia 

22030117140012 

        6 

RIVIANA HILDA/ 
25 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Cookies Tepung Bengkuang dan Tepung 

Tempe sebagai Potensi Makanan Selingan 

pada Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 

 
22030117130061 

20 Nuryanto, S.Gz, M.Gizi III/b Lektor 1 

SHUNYA YESHI VEICINLUN/ 
16 April 

2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh Pemberian Peach Gum Terhadap 

Kadar Kolesterol HDL dan Trigliserida pada 

Tikus Sprague Dawley dengan Sindrom 

Metabolik 
22030117140014 

        2 

SALMA VIDYA 

AYUNINGTYAS/ 20 April 
2021 

Ketua 
Penguji 

Pengaruh perbedaan formulasi terhadap 
kandungan gizi dan karakteristik fisik MPASI 

hidrolisat protein ikan gabus 22030117120039 

        3 

GENDIS RAKA SIWI/ 
29 April 

2021 

Ketua 

Penguji 

Analisis Mutu Organoleptik Dan Umur Simpan 

Makanan Pendamping ASI (MP-ASI) dengan 

Substitusi Hidrolisat Protein Ikan (HPI) Ikan 
Nila (Oreochromis niloticus) 

22030117120047 



Salinan sesuai dengan aslinya 

Kepala Bagian Tata Usaha, 
 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP. 196805111994032001 

No Nama Gol Jabatan Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

        4 

LUTFI NASYIATHUL LAILI/ 

4 Mei 2021 
Ketua 

Penguji 

Analisis Pengaruh Substitusi Hidrolisat Protein 

Ikan (HPI) Gabus (Channa striata) Terhadap 

Daya Terima dan Umur Simpan Makanan 

Pendamping ASI (MP-ASI) Bubuk Instan 
22030117120051 

        5 
REMBULAN DWI CAHYANI/ 10 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh Pemberian Tepung Komposit 

(POLARU) Terhadap Kadar Glukosa Darah 
pada Tikus Wistar 22030117140013 

        6 

ZSA ZSA SAFIRA AZZAHRA/ 

11 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Hubungan Pola Konsumsi Makanan Berisiko, 

Buah, dan Sayur Terhadap Nilai Tekanan 

Darah Dewasa Usia 20-59 Tahun Dengan 

Status Gizi Lebih: Analisis Riskesdas Tahun 

2018 

22030117140007 

        7 
LAINATIN NISA/ 11 Mei 

2021 
Anggota 
Penguji 

Hubungan Tingkat Pengetahuan Dengan 

Kepatuhan Membaca Label Pangan Pada 
Mahasiswa 22030115120003 

        8 
ADZRO'UL AKIFAH/ 21 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh Pemberian Diet Flexitarian terhadap 

Lingkar Pinggang dan Sagittal Abdominal 

Diameter (SAD) pada Mahasiswi Obesitas 22030117120008 

21 Rachma Purwanti, S.KM, M.Gizi 
Set. 

III/b 
Pengajar 1 

LAINATIN NISA/ 11 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Hubungan Tingkat Pengetahuan Dengan 

Kepatuhan Membaca Label Pangan Pada 

Mahasiswa 22030115120003 

 
 

      Semarang, 9 Juli 2021 

 
      DEKAN, 

            ttd  

 

      Prof. Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes.,Sp.S(K) 

      NIP. 196607201995121001 
 

  



 
LAMPIRAN III : 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR   
TANGGAL 
TENTANG  

: 338/UN7.5.4/HK/2021 
: 9 JULI 2021 
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING, PENGUJI SEMINAR 
PROPOSAL DAN PENGUJI UJIAN AKHIR KARYA TULIS 

ILMIAH MAHASISWA PROGRAM STUDI GIZI 
DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN APRIL – 

MEI 2021 
 

SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN AKHIR KARYA TULIS ILMIAH DARI DALAM FAKULTAS KEDOKTERAN UNDIP  

 

No Nama Gol Jabatan Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

1 
A. Fahmy Arif Tsani, S.Gz., 

Dietisien., M.Sc. 
III/c Lektor 1 

DZAKIYYA SABRIANI 
MAZIYYAH/ 26 April 

2021 

Anggota 

Penguji 

Kebiasaan Konsumsi Makanan Jajanan Di 
Kalangan Remaja Selama Pandemi Covid-19 

Kaitannya Dengan Asupan Gula,Garam, Lemak 

(Studi Pada Remaja Di Kecamatan Jepara) 
22030116140068 

        2 

LULA REEZKY ADRIANI/ 
26 April 

2021 

Ketua 

Penguji 

Hubungan Status Obesitas berdasarkan Lingkar 

Pinggang, Rasio Lingkar Pinggang-Panggul dan 

Tebal Lemak Bawah Kulit dengan Tekanan Darah 
pada Santri Mahasiswa 

22030116140103 

        3 
YULIA RIZKI MAULINA/ 24 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Perbedaan Kebiasaan Makan dan Aktivitas Fisik 

sebelum dan saat Pembelajaran Jarak Jauh 22030116130124 

2 
Ahmad Syauqy, S.Gz., M.P.H., 

Ph.D. 
III/b Lektor 1 

LULA REEZKY ADRIANI/ 

26 April 

2021 

Anggota 

Penguji 

Hubungan Status Obesitas berdasarkan Lingkar 

Pinggang, Rasio Lingkar Pinggang-Panggul dan 
Tebal Lemak Bawah Kulit dengan Tekanan Darah 

pada Santri Mahasiswa 

 

22030116140103 

3 Choirun Nissa, S.Gz, M.Gizi III/b 
Asisten 

Ahli 
1 

SEPTI PUTRI PRATIWI/ 
7 Mei 

2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh Pemberian Diet Indeks Glikemik Sebelum 

Latihan terhadap Kadar Asam Laktat pada Atlet 

Sepak Bola Remaja 
 

22030115120066 

4 Deny Yudi Fitranti, S.Gz., M.Si III/b 
Asisten 

Ahli 
1 

SEPTI PUTRI PRATIWI/ 7 Mei 

2021 

Ketua 

Penguji 

Pengaruh Pemberian Diet Indeks Glikemik Sebelum 

Latihan terhadap Kadar Asam Laktat pada Atlet 

Sepak Bola Remaja 22030115120066 

5 Dewi Marfuah Kurniawati, S.Gz., Set.III Pengajar 1 SEPTI PUTRI PRATIWI/ 7 Mei Anggota Pengaruh Pemberian Diet Indeks Glikemik Sebelum 



Salinan sesuai dengan aslinya 

Kepala Bagian Tata Usaha, 
 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP. 196805111994032001 

No Nama Gol Jabatan Nama Mahasiswa / NIM Tanggal Tugas Judul Skripsi 

M.Gizi /b 
22030115120066 

2021 Penguji Latihan terhadap Kadar Asam Laktat pada Atlet 

Sepak Bola Remaja 

6 Dr. Diana Nur Afifah, STP. MSi. III/d 
Lektor 

Kepala 
1 

NURZANAH FEBRIYANAH 

/ 5 April 

2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh Pemberian Jus Bit-Nanas (Beta vulgaris 

L., Ananas comosus) terhadap Asam Laktat pada 

Atlet Sepakbola Kota Semarang 22030116120038 

7 dr. Teddy Wahyu Nugroho, M.Kes III/b Pengajar 1 

NURZANAH FEBRIYANAH 

/ 5 April 

2021 

Anggota 

Penguji 

Pengaruh Pemberian Jus Bit-Nanas (Beta vulgaris 

L., Ananas comosus) terhadap Asam Laktat pada 

Atlet Sepakbola Kota Semarang 22030116120038 

        2 

DZAKIYYA SABRIANI 

MAZIYYAH/ 26 April 

2021 

Anggota 

Penguji 

Kebiasaan Konsumsi Makanan Jajanan Di 

Kalangan Remaja Selama Pandemi Covid-19 

Kaitannya Dengan Asupan Gula,Garam, Lemak 

(Studi Pada Remaja Di Kecamatan Jepara) 
22030116140068 

8 Dra. Ani Margawati, M.Kes., Ph.D. IV/a 
Lektor 

Kepala 
1 

YULIA RIZKI MAULINA/ 24 Mei 

2021 

Ketua 

Penguji 

Perbedaan Kebiasaan Makan dan Aktivitas Fisik 

sebelum dan saat Pembelajaran Jarak Jauh 22030116130124 

9 Fillah Fithra Dieny, S.Gz., M.Si. III/d Lektor 1 

NURZANAH FEBRIYANAH 

/ 5 April 
2021 

Ketua 
Penguji 

Pengaruh Pemberian Jus Bit-Nanas (Beta vulgaris 
L., Ananas comosus) terhadap Asam Laktat pada 

Atlet Sepakbola Kota Semarang 22030116120038 

        2 

DZAKIYYA SABRIANI 

MAZIYYAH/ 26 April 

2021 

Ketua 

Penguji 

Kebiasaan Konsumsi Makanan Jajanan Di 

Kalangan Remaja Selama Pandemi Covid-19 

Kaitannya Dengan Asupan Gula,Garam, Lemak 
(Studi Pada Remaja Di Kecamatan Jepara) 

22030116140068 

10 Rachma Purwanti, S.KM, M.Gizi 
Set. 

III/b 
Pengajar 1 

LULA REEZKY ADRIANI/ 
26 April 

2021 

Anggota 

Penguji 

Hubungan Status Obesitas berdasarkan Lingkar 

Pinggang, Rasio Lingkar Pinggang-Panggul dan 

Tebal Lemak Bawah Kulit dengan Tekanan Darah 

pada Santri Mahasiswa 
22030116140103 

        2 
YULIA RIZKI MAULINA/ 24 Mei 

2021 
Anggota 
Penguji 

Perbedaan Kebiasaan Makan dan Aktivitas Fisik 
sebelum dan saat Pembelajaran Jarak Jauh 22030116130124 

 

 
Semarang, 9 Juli 2021 

       

      DEKAN, 

            ttd  

 

      Prof. Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes.,Sp.S(K) 
      NIP. 196607201995121001 


